
朝定食Ｍorning set meaｌ 朝のスープセットSoup Set

11月18日 さばの塩焼 コーンポタージュ
Grilled mackerel Corn potage

野菜豆 ウインナー入りスクランブルエッグ
Vegetable ｂeans Scrambled eggs with sausage

576㎉ 578㎉

11月19日 クロワッサンハムチーズサンド しらすかき玉汁
Croissant ham and cheese sandwich Shirasu egg soup

いんげんタルタル和え さわら塩こうじ焼

Garden bean with tartar sauce Grilled mackerel

384㎉ 486㎉

11月20日 ベーコンエッグ なめこ汁
Bacon and eggs Nameko mushroom soup

ゴボウサラダ ササミチーズフライ
Burdock salad Fried sasami with cheese

483㎉ 438㎉

11月21日 鶏信田カレー煮 クラムチャウダー
Chicken stewed in curry Clam chowder

オクラなめ茸和え コロッケ玉子サラダドック
Okra with nametake mushroom Croquette and egg salad dog

394㎉ 403㎉

11月22日 揚げ出し豆腐 オニオンキャベツスープ
Deep-fried tofu Onion cabbage soup

ほうれん草ごま和え チキン竜田揚げ
Spinach with sesame paste Fried chicken

463㎉ 431㎉

11月23日 トルネードフランク 大豆ボール中華スープ
Tornado frank Soybean ball Chinese soup

インゲンオニオンマリネ ちまき
Marinated green beans with onion Chimaki

415㎉ 521㎉

土

朝ごはんメニュー
★メニューに合わせ、ごはん・サラダ・お漬物・汁物がセットになります。　　　　

In accordance with the menu, rice, salad, pickles, and soup are included in the set.
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